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Nicotiana tabacum L.
Nom commun : Tabac
Famille des Solanacées
Origine : Amérique tropicale
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Originaire de région chaude, le Tabac est une 
herbacée annuelle qui a besoin pour s’épanouir, d’un sol 
humifère bien drainé et d’une température supérieure à 15°.
Il est cultivé pour ses feuilles, récoltées traditionnellement  

une à une, au fur et à mesure de leur degré de maturité. 
Séchées et fermentées, elles donneront le tabac.
Les fleurs, regroupées en une panicule étalée, possèdent 

une longue corolle tubuleuse rose, d’où émergent 5 étamines et un style au 
stigmate arrondi.
Les fruits sont des capsules ovales s’ouvrant par le sommet en libérant de 

nombreuses petites graines oléagineuses.
C’est vers 1560, que Jean Nicot, ambassadeur de France au Portugal, envoie de 

la poudre de tabac à Marie de Médicis, pour soulager les migraines de son fils 
François II. La plante n’intéressait alors que pour ses vertus médicinales.
Entièrement toxique, le Tabac contient de nombreux poisons dont le plus violent 

est la nicotine. C’est la plante la plus dangereuse au monde. On estime à 100 
millions le nombre de décès dû au tabagisme au XXe siècle !!!
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