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Nom commun : Lupin indigo
Famille des Fabacées 
Origine : Est de l’Amérique du Nord

96 Juin 2020

Le Lupin indigo est une vivace au 
feuillage caduque qui apprécie une situation 
ensoleillée et un sol bien drainé, supportant assez 

bien la sécheresse estivale. Comme les autres Fabacées, il peut fixer l’azote 
atmosphérique et ainsi se contenter d’un sol pauvre. Dans la nature, on le 
rencontre en lisière de forêts, dans les prairies, le long des cours d’eau.
Le nom du genre Baptisia vient du grec et signifie immerger, plonger car la 

plante est tinctoriale et a parfois servi de substitut à l’Indigofera tinctoria au 
colorant bleu. L’espèce australis fait référence au sud, des Etats-Unis bien sûr, 
où elle fut officiellement découverte.
Ressemblant aux lupins, les Baptisia constituent un petit genre d’une trentaine 

d’espèces. Il se caractérise par ses 10 étamines libres au lieu de, habituellement, 
9 réunies dans une gaine membraneuse et une libre.
La floraison d’un bleu intense, aux fleurs papilionacées, est abondante au 

printemps et attire bourdons, abeilles et papillons. Le fruit est une gousse 
gonflée et noire à maturité, contenant plusieurs graines 
L’espèce australis est la plus plantée comme ornementale.
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