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Argemone mexicana L.
Nom commun : Pavot du Mexique 
Famille des Papavéracées
Origine : Sud-Ouest de l’Amérique du Nord

97 Juillet 2020

Le Pavot du Mexique est une herbacée 
annuelle ou bisannuelle aux feuilles épineuses marbrées
de blanc. Peu exigent, il pousse aussi bien le long des 

cours d’eau que le long des routes, dans des friches ou des champs de céréales.
Le nom « Argemone » vient de son utilité supposée pour guérir de l’argémon qui 

est un ulcère superficiel de la cornée. En fait, la plante contient des alcaloïdes 
qui la rendent toxique à l’ingestion, aux humains et aux animaux d’élevage.
Les fleurs apparaissent en été. Solitaires, elles comprennent 2 sépales, 6 

pétales jaunes, de nombreuses étamines au filet jaune, un ovaire composé de 4 à 
6 carpelles, un pistil réduit aux stigmates rouges lobés.
Les fruits sont des capsules épineuses qui, à maturité s’ouvrent par le sommet, 

libérant ainsi des centaines de graines rondes et striées ressemblant (un peu) à 
celles de la moutarde. Des confusions entre ces deux espèces ont donné lieu à 
des intoxications. Un seul plant peut produire 30 000 graines qui seront 
disséminées par l’eau, le vent, le fourrage, le bétail, les oiseaux, etc.
Le Pavot du Mexique est souvent planté comme ornemental. Naturalisé dans de 

nombreux pays, il peut se révéler envahissant.
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